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Aktuelles aus der Mehr Platz fiir Lurchi!
Kreisgruppe Miltenberg

Der Bund Naturschutz iibernimmt im Spessart die
Verantwortung fiir ein bayernweites Naturschutzprojekt
fiir den Feuersalamander.
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Editorial

= Liebe Leserin, lieber Leser!

Nach zwei Corona-Jahren
'4 kdonnen wir es gar nicht
" mehr abwarten, dass wir
| endlich wieder gemeinsam
. unbeschwert in die Natur
konnen. Wir hoffen sehr,
dass das im kommenden Frithjahr moglich sein wird. In
den ndachsten Wochen werden wir dazu ein attraktives
Programm erarbeiten.

Wenn dieses Heft im Briefkasten haben, befindet sich
unser Kreisvorstand bei einer Klausurtagung im Spessart.
Wir wollen gemeinsam tberlegen, wie wir unsere Schwer-
punkte in den kommenden drei Jahren (bis zu den dann
anstehenden Neuwahlen) setzen. Wichtig ist uns dabei,
dass wir uns nicht verzetteln und so viel wie moglich fiir
den Natur- und Umweltschutz im Landkreis erreichen.

Ein besonders wichtiges Thema wird sicherlich der Klima-
schutz sein. Erist durch die Bundestagswahl noch ein-
mal starker in den Fokus geriickt. Jeder der mit offenen
Augen durch die Natur geht, nimmt seine Folgen wahr.

Ich selbst habe in diesem Jahr Insekten kartiert — vor
allem Wildbienen. Auch wenn ich mich einerseits liber
jede neue Art freue, die bei uns auftaucht, erschreckt

es mich andererseits, wie schnell sich Arten aus dem
Mittelmeergebiet bei uns breit machen. Natiirlich ver-
schwinden dann auch welche, die eher an kiihleres Klima
angepasst sind.

Auch bei unserem Feuersalamander-Projekt (s. S. 4)
wurde offenkundig, dass die anhaltende Trockenheit
zumindest im Frithjahr viele Quellen und Quellbdche hat
versiegen lassen. Hinzu kommt, dass viele Walder stark
unter der Trockenheit leiden und selbst die Buche vor
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groferen Schaden nicht gefeit ist. Man mag sich gar nicht
ausmalen, was passiert, wenn wir einmal drei trockene
Jahre (wie 2018) in Folge bekommen. Das ist sicher nur
noch eine Frage der Zeit.

Ich lade Sie im Namen unseres Vorstandes ein, dieses
und andere Themen mit uns zu diskutieren — zum Bei-
spiel bei unserer Jahreshauptversammlung am 9. Novem-
ber in Obernburg (siehe Kasten). Wir informieren Sie tiber
Aktuelles aus dem Landkreis und stellen Ihnen unsere
Ziele fiir die kommenden drei Jahre vor.

Im Namen des gesamten Vorstandes wiinsche ich lhnen
viel SpaB3 beim Lesen.

Herzlichst, lhr/Euer

(i (R

Steffen Scharrer

Einladung zur Jahres-
hauptversammlung

Am Dienstag, 9. November 2021, um 19 Uhr
in der Stadthalle Obernburg (Jahnstrafie 7)

Tagesordnung:

1. Schwerpunkte in den kommenden drei Jahren
(Dr. Steffen Scharrer, Kreisvorsitzender)

2. Kassenbericht
(Martina Pletschke, Schatzmeisterin)

3. Aussprache und Diskussion

4. Naturschutz nach der Bundestagswahl
(Steffen Jodl, BN-Regionalbeauftragter)

Wir sind fiir Sie da:

Offnungszeiten der Geschéftsstelle:

Dienstag: 9 — 12 Uhr und 12:30 — 15 Uhr
Mittwoch: 9 — 11:30 Uhr

Donnerstag: 9 — 11:30 Uhr

und nach Vereinbarung

. Dr. Jacqueline Kuhn
Geschéftsstellenleiterin

® jacqueline.kuhn@
bn-miltenberg.de

Hedi Rauch
Assistentin

hedi.rauch@
bn-miltenberg.de
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Eine Neubiirgerin im Landkreis Miltenberg:

Die Gabel-Azurjungfer

von Giinter Farka

Mit dem Nachweis der Gabel-Azurjungfer im Jahr 2020 ist
die Anzahl der Libellenarten im Landkreis Miltenberg auf
52 angewachsen. Dies entspricht ca. 65% aller bundes-
weit festgestellten Arten. Nachdem diese Art bereits 2019
etwa einen Kilometer vor der siidlichen Landkreisgrenze
entdeckt wurde, war es nur eine Frage der Zeit, wann sie
das Maintal erreichen wird.

Glinter Farka aus Erlenbach
beschdftigt sich seit den
1980er Jahren mit Libellen

8 und ist Mitglied der ,,Gesell-
schaft deutschsprachiger
Odonatologen*. Er dokumen-
tiert Libellenvorkommen am
Untermain und fiir den Ar-
beitskreis Libellen in Hessen.
Mehr als 1000 Nachweise

flossen in den 2015 erschie-
nenen Libellenatlas Deutsch-
lands ein. Heute bietet er
Vortrdge, Exkursionen und
Workshops zum Thema Libel-
lenbestimmung an.

Am 12.7.2020 war es schlieBlich so weit. An einem ent-
sprechend gut geeigneten Gewdsser konnten einzelne
Mannchen beobachtet werden. In diesem Jahr tauchte
an einem weiteren Gewdsser im nordlichen Landkreis
eine individuenreichere Population auf. Da hier auch
Fortpflanzungsaktivitaten auftraten, wird im kommen-
den Jahrvoraussichtlich eine erfolgreiche Reproduktion
nachweisbar sein. Von einer weiteren Artverbreitung und
Neunachweisen kann daher ausgegangen werden. Die
urspriingliche Heimat dieser warmebeddirftigen Libel-
lenart liegt im Mittelmeerraum. Schon seit geraumer Zeit
wird die Ausbreitung von Frankreich her nach Norden und
Osten hin von Fachkreisen beobachtet und dokumen-
tiert. Offenbar ist sie eine Folge der Klimaerwdarmung.

Die Gabel-Azurjungfer hat ihren Namen von der schwar-
zen Zeichnung auf dem zweiten Hinterleibssegment, die
einer nach vorne zeigenden Stimmgabel dhnelt. Aus der
Distanz fallt bei den mannlichen Tieren die ausgedehnte
Schwarzfarbung der hinteren Kérpersegmente auf. Diese
reicht etwa bis in die Mitte des stabférmigen Hinterleibs,
wodurch sich diese kleine Azurjungfer von anderen un-
terscheidet. Am Gewdsser interagiert sie mit der Gemei-
nen Becherjungfer, mit der sie oft gemeinsam vorkommt.
Meist erscheinen die Individuen erst am spdten Vormit-
tag am Gewdsser, kurz bevor die Sonne ihren Héchst-
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stand erreicht. Davor ruhen sie an langeren Halmen auf
angrenzenden Wiesen.

Typische Gewdsser der Gabel-Azurjungfer sind voll be-
sonnte, flache Mulden mit liickiger, die Wasseroberfla-
che liberragender Vegetation. An Halmen von Binsen,
Seggen oder Grasern beziehen hier die Mdnnchen ihre
Beobachtungswarten, von denen sie oft langere Patrouil-
lenfllige in ca. 20 cm Hohe iiber die Wasseroberflache
unternehmen. Charakteristisch fiir diese Art ist, dass das
Paarungsrad mehrmals gelést und wieder geschlossen
wird, bevor es zur Eiablage in die Unterwasservegetation
kommt. Nach etwa zwei Monaten endet die Embryonal-
phase, die folgende Larvalphase dauert 6-7 Monate und
endet mit dem Imaginalschlupf ab Mai des kommenden
Jahres. Damit ist die Art univoltin, d.h. pro Jahr wird ge-
nau ein Entwicklungszyklus abgeschlossen.

Funde dieser Art sind von besonderem Interesse und
dokumentationswiirdig. Sollten Sie diese Libellenart
beobachten, kénnen Sie dies gerne online auf unserer
Homepage (www.naturtalent-gesucht.de) melden und
ggf. ein Foto hochladen. Wie auch bei allen anderen
Bestimmungsanfragen, erhalten Sie ein Feedback von
unseren Fachleuten.



Bayernweites
Feuersalamander-
Projekt gestartet

Fotos: Jacqueline Kuhn

von Jacqueline Kuhn

Im Rahmen eines bayernweiten Artenhilfsprogramm
bekommt der Feuersalamander im Spessart jetzt Unter-
stiitzung. Die Art leidet nicht nur deutschlandweit unter
der Verschlechterung ihres Lebensraums, der starken
Trockenheit, bedingt durch die Klimakrise, sondern auch
an einem neuartigen Hautpilz, der todlich fiir die Tiere ist.

Dr. Jacqueline Kuhn ist Biolo-
gin und die Leiterin unserer

Gemeinsam mit dem Landesbund fiir Vogelschutz (LBV)
und dem Landesverband fiir Amphibien- und Reptilien-
schutz in Bayern (LARS) will der BUND Naturschutz den
gelb-schwarz gefarbten Lurchen nun auch in den Land-
kreisen Miltenberg, Aschaffenburg und Main-Spessart
helfen. Denn gerade der Spessart mit seinen zahlreichen

Geschdftsstelle in Obern-
burg. Seit April arbeitet sie
mit zehn Wochenstunden fiir
das bayernweite Feuersala-
mander-Projekt.

! W
o

Feuersalamander bevorzu-

che mit Ruhigwasserberei-
chen und kleinen Gumpen
wie hier im Landkreis
Main-Spessart.

) geférdert durch
Bayerisches Staatsministerium fir
Umwelt und Verbraucherschutz
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gen strukturreiche Quellbd-

Adulter Feuersalamander bei
Waldmichelbach im Land-
kreis Aschaffenburg.

Quellen und Quellbdchen zahlt zu den Verbreitungs-
schwerpunkten des Feuersalamanders in ganz Deutsch-
land. Wir haben in unserem Landkreis deshalb eine ganz
besondere Verantwortung fiir diese Art.

Larvenmonitoring

Zusammen mit zahlreichen Ehrenamtlichen aus den

drei Verbanden werden {iber mehrere Jahre hinweg die
Feuersalamander-Bestdnde an ausgewéhlten Bachstre-
cken tiberwacht. Dazu werden an den Bachen jahrlich im
Friihjahr die Larven der Tiere gezahlt.

Feuersalamander-Larven verstecken sich gerne unter
Falllaub im Bach. Gut zu erkennen sind sie jedoch an ih-
ren hellen Flecken an den Beinansatzen. Erst kurz bevor
sie das Gewdsser verlassen und ihr Leben an Land fort-
setzen, erhalten sie ihre charakteristische schwarz-gelbe
Farbung und bilden ihre Kiemenbiischel zuriick (siehe
Fotos rechts).



Buchenbldtter im Bachlauf bieten Feuersalamander Larven gute
Versteckmdglichkeiten. Durch ihre braune Farbung sind sie
bestens getarnt.

Neben dem Larvenmonitoring sollen auch lebensraum-
verbessernde Malnahmen erarbeitet und umgesetzt
werden. Der Klimawandel und die mit ihm einhergehen-
de Trockenheit bringt die Larven in vielen Quellbachen in
arge Note. Der Bau von Gumpen, wenige Quadratmeter

= g
Kurz vor dem Landgang sehen die Larven schon aus wie kleine
Mini-Salamander.

grof3e wassergefiillte Vertiefungen des Bachbetts, soll
hier Abhilfe schaffen und wird deshalb erprobt. Erste
Beobachtungen im Jahr 2021 legen nahe, dass kiinstlich
geschaffene Vertiefungen (Foto oben rechts) oder das
Anstauen von Wasser am Bachlauf gut von den Tieren

Unser Vorstandsmitglied und
Amphibienkenner Giinter
Farka beim Zéhlen von
Feuersalamander Larven.
Leider fallen viele Bidche ganz
oder teilweise — wie hier am
Weidenbuschgraben bei
Réllfeld — trocken. Eine Folge
des Klimawandels.

Zum Schutz der Tiere wurde diese Gumpe im Revier Waldaschaff
durch die Bayerischen Staatsforsten abgesperrt. Dort befanden
sich im August circa 50 Larven.

angenommen werden und wertvolle Ersatz-Laichhabitate
fiir die Feuersalamander sein kénnen.

Pilz bedroht die Populationen

AuBerdem wird ein Monitoring zur Verbreitung der todli-
chen Pilzkrankheit Batrachochytrium salamandrivorans
(Bsal), auch Feuersalamanderpest genannt, durchge-
flihrt. Bisher konnten zum Gliick keine auffdlligen Tiere
beobachtet werden. Die bisher genommenen DNA-Abstri-
che derTiere sollen zeitnah molekularbiologisch analy-
siert werden.

Das Artenhilfsprogramm fiir den Feuersalamander wird
durch das Bayerische Staatsministerium fiir Umwelt und
Verbraucherschutz aus Mitteln der Landschaftspflege
und Naturparkrichtlinie geférdert.

Dr. Jacqueline Kuhn koordiniert das ,,Artenhilfsprogramm
fiir den Feuersalamander in Bayern“ flir den Spessart

in den Landkreisen Miltenberg, Aschaffenburg und
Main-Spessart.



Das Fledermausjahr
2021 im Landkreis

von Gundi Helm

Fiir unsere einheimischen Fledermduse war dieses Jahr
2021 ein Annus horribilis, ein wirklich schlimmes Jahr.
Der Friihling kam spdit, erst im Mai gab es geniigend
frostfreie Nédchte zum Jagen. Dann wurde das Wetter noch
ungiinstiger fiir die Fledermduse.

Gundi Helm betreut verletzte

s
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Fledermduse mit dem Ziel
der Auswilderung und ist
Ansprechpartnerin der Kreis-
gruppe zum Thema Fleder-
mausschutz. Sie ist seit 2020
Beisitzerin im Kreisvorstand.

Witterung brachte die Tiere in Not

Nasse und kiihle Tage und Nadchte mit wenigen Insek-

ten machten es den Weibchen schwer, ihre Jungen mit
ausreichend Milch zu versorgen. Im ganzen Landkreis
fielen 2021 unterversorgte Jungtiere aus den Quartieren.
Es wurde nicht besser als die Jungtiere fliigge wurden.
Weiterhin kalte Nachte und Regen machten es den un-
erfahrenen Jungtieren schwer, genug Insektenbeute zu
machen. So wurden weiterhin viele abgemagerte Jungfle-
dermduse gefunden.

Diese sehr schwierige Situation brachte auch die Pfle-
gerinnen an ihre Belastungsgrenzen. Diese Pflegesaison
war eine der hartesten, die ich bisher zu bewidltigen
hatte. Ohne die tatkraftige Hilfe von Ingrid Wagner aus
Hausen und Petra Wanschura aus Eichenbiihl ware sie fiir
mich nicht zu bewdltigen gewesen.

Anzahl Wochenstubentiere

oy

Mittlere Bestandsgrdf3e der kontrollierten Mausohr-Kolonien:
Zum Zdhltermin am 6.7. 2021 war die Situation in den Kolonien
noch relativ normal. Die Jungtiere waren allerdings spdter dran
und deswegen auch schmdchtiger. Wie in anderen Landkreisen
werden allerdings auch bei uns nun erhebliche Verluste be-
fiirchtet.

Jedes Tier zdhlt. — Das Aufpdppeln verletzter oder geschwdchter

Fledermduse ist ein wertvoller Beitrag zum Schutz vieler seltener

Fledermausarten.

Insgesamt wurden 33 Tiere aufgenommen.

Darunter 19 Babyfledermduse, die sehr zeitaufwandig
und mihevoll aufgepdppelt werden mussten. 15 davon
konnten im August und Anfang September wieder erfolg-
reich ausgewildert werden. Eine muss das Fliegen weiter-
hin tiben und soll erst im nachsten Jahr ins grof3e Aben-
teuer starten. Drei waren leider nicht mehr zu retten.

Ansonsten wurden noch 14 erwachsene Tiere gepflegt,
darunter Gro3e Abendsegler, Kleine Abendsegler, Breit-
flugel-; Rauhaut-, Miicken-, Bart- und Zwergflederméause.
Davon konnten sechs wieder gesund und gestérkt in die
Natur entlassen werden. Acht waren leider zu schwer
verletzt und starben oder mussten von der Tierdrztin
eingeschlafert werden. Eine kleine Bartfledermaus heilt
noch erfolgreich einen Unterarmbruch aus.



BN leistet Hilfestellung beim Schutz

Weiterhin standen in dieser Saison Beratungen an. Eine
Fledermaus war in Grofwallstadt in eine Werkshalle
eingeflogen und loste nachts standig Alarm aus. Dieses
Problem war leicht zu l6sen: Fenster auf, Durchzug und
schon war sie wieder ausgeflogen.

In Kleinwallstadt musste auf einem Dachbalkon ein Kot-
brett angebracht werden. Dann durfte die Wochenstube
der Breitfliigel ungestort bleiben.

Es gab einige Anfragen zum richtigen Anbringen von
Fledermauskasten. AuRerdem waren ca. 25 Fledermaus-
kdsten in der Gemarkung Kleinwallstadt zu kontrollieren,
von denen allerdings nur drei besucht waren.

Sensibilisierung beginnt in der Schule

Im Juli besuchte ich zusammen mit Jacqueline Kuhn im
Rahmen des Umweltbildungsprojekts ,,Die ArtenChecker*
der BN-Kreisgruppe Miltenberg die Grundschule in Dorf-
prozelten. Die Dritt- und Viertkldssler waren sehr inter-
essiert an der Lebensweise unserer heimischen Fleder-
mause und freuten sich besonders tiber Mimi, die kleine
Zwergfledermaus, die uns begleiten durfte.

So neigt sich ein sehr anstrengendes und schwieriges
Fledermausjahr dem Ende zu. Wir hoffen auf einen scho-
nen Herbst und besseres Fledermauswetter im ndachsten
Jahr. Den ausgewilderten Tieren driicken wir die Daumen
fiir ein erfolgreiches und gliickliches Fledermausleben.

Das Grofie Mausohr bildet im Sommer individuenreiche Wo-
chenstuben. Geeignet sind dafiir die Dachstiihle von Kirchen
und anderen Gebduden. 2023 wollen wir gezielt auf die Suche
nach solchen Wochenstuben gehen.

Erfassung von Wochenstuben geplant

Fiir 2023 planen wir ein groBBeres Projekt, fiir das wir
einen Forderantrag vorbereiten. Gemeinsam mit einem
erfahrenen, freiberuflichen Biologen mochten wir in allen
Kirchen und anderen 6ffentlichen Gebduden im Land-
kreis die Wochenstuben verschiedener Fledermausarten
erfassen. Denn nur wenn wir wissen, wo sich solche
Wochenstuben befinden, kénnen wir Gefahren abschat-
zen und gegebenenfalls konkrete MaRnahmen zu deren
Erhaltung einleiten.

Helferlnnen gesucht

Auch wenn die Finanzierung bisher noch nicht sicher

ist, sammeln wir bereits jetzt Hinweise auf mogliche
Wochenstuben, die bisher nicht bekannt sind. Auch sind
wir fiir die Durchfiihrung des Projektes auf Ehrenamtliche
angewiesen.

Wenn Sie Interesse haben mitzuhelfen, melden Sie sich
gerne in unserer Geschiftsstelle.




Es ist nicht alles Gold,
was glanzt.

Einige Gedanken zu regenerativen Energien

von Bernd Kempf

Die Ereignisse der letzten Monate, Hitzewellen, Wald-
briinde, Korallensterben und Uberschwemmungskatas-
trophen haben auch die letzten Zweifler eines besseren
belehrt: Der Klimawandel ist da! Und auch in Mitteleuro-
pa wird man nicht mehr ,,gemiitlich“ vom Fernsehsessel
aus Zuschauer spielen kénnen. Nein, wir sind Mitspieler,
ob es uns gefiillt oder nicht.

Dr. Bernd Kempf ist seit vie-
len Jahrzehnten ehrenamtlich
im Naturschutz engagiert.

Er ist Mitglied in unserem
Kreisvorstand und Vorsitzen-
der der ,,Biirgerbewegung
Freunde des Spessarts e.V*,
Er beschdftigt sich v.a. mit
Wald-Naturschutz und rege-
nerativen Energien. Beruflich
ist er Diplomingenieur der

Materialwissenschaft. Vor
dem Ruhestand war er ca. 30
Jahre in leitender Position in
Forschung und Entwicklung
in einem Technologie Kon-
zern in der Rhein-Main-Regi-
on tdtig.

Das einzig Positive daran ist, dass mittlerweile ein brei-
ter politischer Konsens besteht, dass Deutschland, wie
Europa und die ganze Welt so schnell wie moglich ihre
Netto CO2-Emissionen auf Null fahren miissen. Das ,,Fass
zum Aufnehmen des CO2“ ist fast voll! Vielleicht lduft es
sogar schon iiber — wir werden das bald merken.

Etwa 2040 soll Deutschland CO2-neutral werden. Das
heift, alle von uns bendtigten Energiemengen fiir Strom,
Verkehr, Heizung und Industrie miissen schon in 20 Jah-
ren aus regenerativen Energiequellen gedeckt werden.
Kohle, Ol und Gas miissen dann vollstdndig durch Ener-
gie aus Wind, Solar, Wasserkraft und nachwachsenden
Rohstoffen ersetzt werden.

Bei genauerem Hinsehen verursachen aber auch die
nachwachsenden Rohstoffe Probleme. Das gilt sowohl
fiir Holz wie auch fiir Mais und andere Ackerprodukte, die
zur Biogaserzeugung herangezogen werden.

Beispiel: Mais zur Biogaserzeugung

Mit Biogas lasst sich Strom und Warme gewinnen. Biogas
lasst sich speichern, das ist der grofie Vorteil. Vergleicht
man aber die Energiemengen, die man pro Flachenein-
heit gewinnen kann mit der Energiemenge, die eine
PV-Anlage liefert, dann wird man erniichtert.

Kiirzlich habe ich ausfiihrlich tiber Energiegewinnung,
incl. Renditebetrachtung meiner eigenen PV-Anlage auf
unserem Hausdach berichtet. Den kompletten Artikel
kann man auf der Homepage der Kreisgruppe einsehen.’
Eine genaue Aufzeichnung iiber den monatlichen Ener-
gieertrag tiber 7 Jahre hat gezeigt, dass im Schnitt pro
Jahr 6500 kWh an Energie (Strom) produziert wurde.

Die PV-Anlage hat eine Gesamtflache von lediglich ca.
37m2. Pro Quadratmeter2 PV-Flache werden damit pro
Jahrim Schnitt 176 kWh an Energie produziert. Interes-
sant ist nun der Vergleich mit ,,Energiemais®. Im Internet

.t *i oL
s :
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Die Photovoltaik-Anlage auf dem Dach von Bernd Kempf produ-
ziertim Jahr so viel Energie wie der Mais, der auf knapp 2.900
Quadratmetern Ackerfldche wichst.

wird man dazu leicht fiindig.? Ich zitiere hier Wikipedia
wortlich: ,Wahrend aus der Verstromung des Jahreser-
trags eines Quadratmeters Energiemais nach Zahlen

des FNR bei Mais nur 1,5—-2,25 kWh gewonnen werden
kdonnen, liegt der Ertrag eines durchschnittlichen Qua-
dratmeters Freiflachenphotovoltaik mit tiber 70 kWh

um mindestens das 31-Fache héher.” Ich verstehe offen
gestanden nicht, warum der Ertrag der Freiflachen-PV
mit ,,iiber 70 kWh* hier so niedrig angegeben ist. Unsere
Anlage hat nachweislich die schon erwdhnten 176 kWh
geliefert, also mehrals 2-mal so viel. Liegt man meine re-
alen Werte zu Grunde, dann kommt man sogar auf einen
Faktor von mindestens 176/2,25 = 78!l

Mit anderen Worten: Eine PV-Anlage ist 78-mal so ef-
fizient wie eine Mais-Ackerflache gleicher GroBe. Ein
geradezu atemberaubender Unterschied. Nun bendtigt
Mais zur Kultivierung noch Diinger und Pestizide, die das
Grundwasser belasten und auRerdem ist der Ackerboden
hier besonders erosionsgefahrdet und kann besonders
wenig Regenwasser aufnehmen (das ndchste Hochwas-
ser lasst griiRen). Nicht vergessen werden sollte auch,



dass der Anbau von Energiemais in direkter Konkurrenz
zur Nahrungsmittelproduktion steht.

Anders ist dies natiirlich zu bewerten, wenn landwirt-
schaftliche Reststoffe wie Stroh oder Giille eh anfallen,
dann macht Biogaserzeugung sehr viel Sinn. Der ,,Miss-
brauch von Ackerflachen* zum direkten Anbau von Ener-
giepflanzen, angestachelt durch Subventionen, muss
unbedingt kritisch hinterfragt werden.

Beispiel: Holz

Auch bei der Nutzung von Holz zur Energieerzeugung
kommt es auf eine differenzierte Betrachtung an. Holz ist
im Wald zundchst einmal ein sehr guter Speicher fiir Koh-
lenstoff und zwar fiir mehrere Jahrhunderte, wenn man
die Bdume alt werden ldsst. Auch nach dem Absterben
verbleibt das Holz am besten im Wald, um den Kreislauf
des Werdens und Vergehens nicht zu stdren. Natdirlich
geht das nicht komplett. Wir brauchen Holz als nach-
wachsenden Rohstoff. Aber es gibt auch hier Exzesse,
die nicht nachvollziehbar sind. Das Kraftwerk ,,Drax“ in
England zum Beispiel: Es ist Englands gréfites Kraftwerk
und produziert 7% des dortigen Strombedarfs. Urspriing-
lich als Kohlekraftwerk konzipiert ist es inzwischen auf
Holz umgestellt. Der Holzbedarf ist aber so immens, dass
erim eigenen Land gar nicht bedient werden kann. In der
Folge werden nun gigantische Mengen an Holzpellets
per Schiff aus USA und Kanada herangebracht, wofir
dort Walder gefallt werden miissen. Wer sich ndher dafiir
interessiert sei aufs Internet verwiesen.?

Heizen mit Holz ist nie ganzlich CO2-neutral, aber noch
gravierender ist der Zeitfaktor. Wir haben oben gelernt,
dass unsere Gesellschaft in ca. 20 Jahren CO2-neutral

sein muss. Wenn man dann heute vitale 150-jahrige Bu-
chen fallt, um sie als Brennholz zu nutzen, dann macht
das keinen Sinn. Diese Bdume hatten noch weitere 100
Jahre und mehr ihren Kohlenstoff gespeichert und noch

zusdtzlich welchen eingelagert. Stattdessen wird der ent-
haltene Kohlenstoff nun in einer Heizperiode freigesetzt.
1 Tonne Holz enthdlt ca. 0,5 Tonnen Kohlenstoff. Daraus
entstehen etwa 1,8 Tonnen CO2 . Dies ist ein Faktor von

ca.3,7.“

1 Ster Buchenholz wiegt gut eine halbe Tonne 5, mithin
ca. 0,25 Tonnen Kohlenstoff. Mit obigem Faktor von 3,7
setzt man dann also 0,9 Tonnen CO2 frei. Eine starke Bu-
che mit 8o cm Brusth6hendurchmesser und einer Hohe
von 30-35 m hat {ibrigens leicht 10 Festmeter Holz! Das
entspricht ca. 14 Ster. 14 Sterx 0,9 Tonnen CO2 =12 — 13
Tonnen CO2, die eine einzige starke Buche gespeichert
hat.

Bis dieses CO2 wieder in neu gewachsenen Baume
eingebaut ist, vergehen locker 50 — 100 Jahre. Aber wir
haben nur noch 20 Jahre Zeit bis zur CO2-Neutralitdt. Das
passt einfach nicht zusammen. Trotzdem wird das bis
heute in der EU sogar gefordert. Wer sich damit naher
befassen will sei z.B. hierauf verwiesen: ©

Auch alte Bdume speichern
noch fiir viele Jahre Kohlen-
stoff. Werden sie zu Brennholz
gemacht, dann wird das
Kohlendioxid sofort freige-
setzt.

Das heif3t natiirlich nicht, dass Holzheizen generell
schlecht ware. Holz, was bei der Verarbeitung von ho-
herwertigen Holzprodukten iibrigbleibt als sogenanntes
Restholz oder auch das Schadholz, das heutzutage

in grofler Menge durch Stiirme oder Borkenkaferkala-
mitdten anfallt, kann ohne Bedenken verbrannt wer-
den. Es wiirde sich sowieso in CO2 umwandeln. Die
,Feinstaub-Problematik® beim Verbrennen von Holz soll
aber nicht ganzlich unerwahnt bleiben.

* Energie, Klimaschutz - www.bund-naturschutz.de

2 Energiemais — Wikipedia

3 Kraftwerk Drax — Wikipedia; Holz statt Kohle - eine gute Idee? |
Wissen & Umwelt | DW | 01.12.2017

4 Wie viel CO2 wird bei der Verbrennung von Holz frei? [ cozonline

5 Umrechnungstabelle | - Brennholz am Ith (brennholz-am-ith.de)

¢ Ein Impfstoff, der krdnker macht - geférdert von der EU -
Bundesbiirgerinitiative Waldschutz BBIWS
(bundesbuergerinitiative-waldschutz.de)




Ein Biosphdrenreservat
im Spessart

Neue Chancen fiir den Naturschutz

von Steffen Jodl

Nach der ,,verlorenen Schlacht“ um einen Nationalpark
steht derzeit die Ausweisung eines Biosphdrenreservats
in der éffentlichen Diskussion. Die Chancen dafiir stehen
weit besser, zumal alle drei betroffenen Landkreise sowie
die Stadt Aschaffenburg sich dafiir ausgesprochen ha-
ben. Ein Ersatz fiir den Nationalpark ist das keineswegs,
aber fiir den Naturschutz eréffnen sich dennoch viele
Chancen.

Steffen Jodl ist Regionalrefe-
rent des BUND Naturschutz
fiir die unterfrinkischen
Kreisgruppen. In dieser
Funktion laufen bei ihm
derzeit die Fdden zum The-
ma ,,Biosphdrenreservat
Spessart“zusammen.
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Ein Biosphdrenreservat Spessart hat gemaf dem
UNESCO-Programm ,,Man and Biosphere“ zwei Haupt-
darsteller: Mensch und Natur. Deshalb sollten nach den
Vorstellungen des BUND Naturschutz als iibergeordnetes
Ziel, okologische, 6konomische und soziale Interessen
unter einem gemeinsamen Leitbild einer naturschutzori-
entierten und nachhaltigen Regionalentwicklung gebiin-
delt werden.

Das Biosphdrenreservat kann damit auch dem immer
wichtiger werdenden Klimaschutz dienen und eine Kli-

ma-Resilienz — nicht nur des Waldes, sondern der gesam-

ten Region — fordern.

Eine intensive Beteiligung der Landkreise Main-Spessart,
Miltenberg und Aschaffenburg sowie der Stadt Aschaffen-
burg und der Gemeinden, der Fachbehdrden, der Verban-
de, der Land- und Forstwirtschaft und der Bevélkerung
ist die beste Voraussetzung und Legitimation fiir diesen
integrativen Ansatz.

Fiir uns sind folgende vier Punkte besonders wichtig:
1. Schutz der natiirlichen und kulturellen Vielfalt

2. Nachhaltige (Regional-)Entwicklung

3. Bildung und Kommunikation

4. Forschung und Monitoring

Foto: Adobe Stock
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Die Kernzone

Mindestens drei Prozent eines Biosphdrenreservates
missen als Kernzone ausgewiesen werden, in der
menschliche Eingriffe ausbleiben sollten.

Dabei sollte ein Schwerpunkt auf ein zentrales, groRes
Schutzgebiet im Hochspessart gelegt werden. Dort be-
finden sich viele Klasse 1-Wélder, Reste alter naturnaher
Eichen- und Buchenwadlder, welche kleinparzellig vielfach
als Naturwdlder bereits ausgewiesen, aber nicht im Ver-
bund geschiitzt sind.

Wertvolle alte Buchenwdlder im Hochspessart kénnten Teil einer

Okologisch wertvollen Kernzone werden.

Die Pflegezone

An die Kernzonen schlief3t sich die Pflegezone an, die zu-
sammen mit den Kernzonen mindestens 20 % der Flache
umfasst. Das sind Gebiete, die fiir den Charakter und die
Eigenart des Spessarts besonders bedeutsam sind und
die zwingend gepflegt werden miissen, wenn der Spes-
sart in seiner Eigenart erhalten werden soll.

In diesem Gebiet kénnten auch modellhafte, zukunfts-
orientierte Landnutzungsformen entwickelt werden, die

eine nachhaltige Weiterbewirtschaftung der Flachen
ermoglichen. In den Wéldern sollte die Pflegezone einen
Puffer um die Kernzone bilden und sich durch eine be-
sonders naturschonende Waldwirtschaft auszeichnen.
Das ist wichtig, um die besondere Bedeutung der Walder
fur den Klimaschutz und die Biodiversitdt zu fordern.
Auch die typischen Wiesen und Wiesentéler (Wasserwie-
sen), Bach- bzw. Flussauen und ausgepragte Streuobst-
flichen der gewachsenen Kulturlandschaft (u.a. im Main-
tal im Landkreis Miltenberg) sollten in dieser Zone liegen.

Wichtig ist uns, dass geeignete Strukturen die einzelnen
Landschaftsbestandteile vernetzen und einen Biotopver-
bund schaffen.

Die Entwicklungszone

Der Entwicklungszone, die mindestens 50 % eines Bi-
osphdrenreservat umfassen muss, kommt besondere
Bedeutung zu. Hier sollte gezeigt werden, dass der
Mensch seine Heimat nutzen kann, ohne sie zu zersto-
ren. Sie umgibt die Pflegezone und dient der Umsetzung
einer nachhaltigen Entwicklung. Im Idealfall werden alle
Nutzungs- und Wirtschaftsformen umwelt-, natur- und
sozialvertrdglich praktiziert.

Forderung der Regionalitdat und Umweltbildung

In den Pflege- und Entwicklungszonen steht fiir uns eine
nachhaltige und die Biodiversitdt fordernden Nutzung
und Pflege im Vordergrund, die wiederum eine nachhalti-
ge Regionalentwicklung unter Einbeziehung des Handels,
der Gastronomie und des Tourismus erméglicht. So ist
eine Freihaltung von Wiesentdlern durch Beweidung und
die Schaffung einiger ortsnaher Hutewalder sinnvoll.

Die Schaffung regionaler Schlachtmoglichkeiten fiihrt zu
kurzen Wegen und férdert die regionale Vermarktung von
Produkten wie “Spessart-Schinken von der Eichelsau®
oder ,,Spessart Rindersalami“.

Umweltbildungsprojekte und eine effektive Offentlich-
keitsarbeit konnten das Biospharenreservat fiir die hei-
mische Bevolkerung und Gaste erlebbar machen. Eine
freizeitmaBige (Ubennutzung des Waldes als reine Event-
kulisse, z. B. durch eine Vielzahl an Mountainbike-Trails,
Sommerrodelbahnen usw. muss aus unserer Sicht dabei
in einem Biosphdrenreservat besser reguliert werden.

Naturlehrpfade und Kulturwege kdnnten neu entste-
hen und erhalten werden. Bei Uberlegungen zu einem
Info-Zentrum sollte die Anbindung eine wichtige Rolle
spielen. Um neue Verkehrsbelastungen zu vermeiden,
favorisiert der BUND Naturschutz Standorte mit beste-
henden guten Verkehrsinfrastrukturen.

Die Etablierung und Forderung eines nachhaltigen, kli-
maneutralen, dezentralen Tourismus und der entspre-
chenden Angebote und Aktivitdten mit Einbindung der
lokalen, vorhandenen Hotspots, ware zielfiihrend. Hierzu
zdhlt auch die Forderung der Naherholung in den Kom-
munen, eine Besucherlenkung mit Aussparung der Kern-
zonen sowie die Schaffung von Ruhezonen. Hauptziel in
einem UNESCO-Biosphdrenreservat Spessart sollte ein
naturschonender und nachhaltiger Qualitdtstourismus
sein —in allen Bereichen: Natur, Gesundheit, Kulinarik
und Kultur.

Moderne Konzepte des nachhaltigen, 6kologischen, kli-
mafreundlichen Bauens und Wohnens sind fiir uns eben-
falls wichtige Punkte in einem Biosphdrenreservat. Hier-
zu zdhlen auch die Férderung von Photovoltaikanlagen
auf kommunalen und privaten Dachern, die Férderung
von Regenwassernutzungsanlagen und die Einsparung
des Flachenverbrauchs.

Wir freuen uns auf ein Biosphdrenreservat im Spessart
und sind gerne bereit mitzuwirken.

11



Ein Fotospaziergang
durch die Mainauen

von Julia Woller

Fiir eine spannende Fotosafari muss man nicht in exoti-
sche Ldnder reisen. Ich folge dem Motto frei nach Goethe:
»Warum in die Ferne schweifen? Sieh, das Gute liegt so
nah!“ Vor meiner Haustiir liegt das Naturschutzgebiet
»Mainauen bei Sulzbach und Kleinwallstadt®, das zu
jeder Jahreszeit vielseitige Motive bietet.

Julia Woller ist seit einem
Jahr unsere stellvertretende
Kreisvorsitzende. lhr Aufga-
benschwerpunkt liegt in der
Offentlichkeitsarbeit und der
Umweltbildung. Sie lebt mit
ihrer Familie in Sulzbach.
Seit dem Studienabschluss
in Betriebswirtschaft & Recht
» istsie als Personalreferentin
‘;i] in Frankfurt tétig. Neben
£¥ dem Hobby der Natur- und
Tierfotografie sind Musik und

Gesang eine grofie Leiden-
schaft.
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Wenn sich im Friihling die ersten Bluten 6ffnen, suchen
Insekten den siien Nektar und lassen sich bereitwillig
dabei ablichten.

Fototipp: Bei reich bliihenden Baumen und Strauchern
von unten gegen die Bliiten fotografieren. Ein blauer Him-
mel als Hintergrund oder die durchschimmernde Sonne
zaubern eine schone Bildstimmung.

Ansonsten empfehle ich, auf Augenhdhe mit dem Motiv
zu sein. Also in die Knie gehen, um den Schmetterling
oder den Kafer auf der Bliite zu erwischen. Wichtig ist,
auf die Augen des Motivs zu fokussieren und diesen
Bereich scharf zu stellen. Wenn man dabei in gebiickter
Haltung die 1 Kilo schwere Kamera mit ausgestrecktem
Arm moglichst ruhig halten will, wie ein Schiitze zielt
und, um nicht zu wackeln, die Luft anhdlt bevor man
abdriickt, kann es schon mal anstrengend werden.

Ein Tagpfauenauge labt sich
am sii3en Nektar.

Fotos: Julia Woller

In der Digitalfotografie kann man es sich ruhig erlauben,
viele Aufnahmen vom gleichen Objekt zu machen und
hinterher am PC die besten auszusuchen. Dabei unbe-
dingt streng vorgehen und alle anderen l6schen, sonst
ist schnell die Festplatte voll. Pirschen Sie sich Stiick fiir
Stiick ndher heran, experimentieren Sie mit dem Blick-
winkel und achten Sie auf den Schattenwurf.

Beim Nachbearbeiten und Aussortieren der Fotos, habe
ich den Ehrgeiz entwickelt, herauszufinden, was genau
mir vor die Linse geraten ist. Neben den klassischen
Bestimmungsbiichern helfen Apps, Websites oder die
Community von Gleichgesinnten in den sozialen Medi-
en, wie unsere Artenkenner-Gruppe bei Facebook. Will
man gezielt Tier- oder Pflanzenarten fotografieren, muss
man sich im Vorfeld informieren, wann die Bliite- oder
Flugzeit ist, wie die Lebensweise ist oder in welchem
Habitat sie zu finden sind. So wird man ganz nebenbei



Eine einfache Butterblume
wird zum Kunstwerk.

vom Fotografen zum Artenkenner. Vorsicht: Suchtge-
fahr! Es entwickelt sich schnell der Drang, dhnlich wie
bei einem Panini-Album, die Sammelbilder der ,Stars“
zu bekommen und die Reihe mit Amsel, Drossel, Fink
und Star zu vervollstandigen. Besonders fasziniert mich
die Makrofotografie, d.h. die Herausforderung, an das
Objekt moglichst nah heranzukommen, um die kleinen
Details zu erkennen. Diese sind nicht nur interessant zu
entdecken, sondern auch wichtig, um z.B. Wildbienen
mit Hilfe der Fliigeldetails zu bestimmen. Mit der Zeit
wachst der Anspruch an die Bilder. Man will nicht nur
den Schmetterling im Kasten haben, sondern sucht einen
frisch geschliipften mit perfekten Fliigeln, die Libellen im
Paarungsrad, den Vogel mit Raupe im Schnabel oder die
makellose Bliite.

Viele Fotografen schwéren auf die Blaue Stunde, die Zeit-
spanne innerhalb der abendlichen oder morgendlichen

Dammerung, um eine tolle Atmosphare zu schaffen. Ich
bin am liebsten bei Sonnenschein unterwegs, weil dann
strahlende Farben besonders zur Geltung kommen. Auch
nach einem Regenguss oder mit morgendlichem Tau
kann man kleine Kunstwerke der Natur entdecken.

Fototipp: Nutzen Sie den Main als Spiegel und setzen
sie Spiegelungen auf der Wasseroberflache kreativ ein.
Von der blauen Briicke aus ldsst sich im Sommer gut der
Sonnenuntergang fotografieren. Wenn die rote Sonne im
Main versinkt, konnen fast karibische Bilder entstehen.

Fiir mich ist Fotografieren wie eine Therapiestunde. Ist
der Alltag mal stressig, bringt mich ein Fotospaziergang
zur Ruhe. Wenn man hektisch versucht, fliegende Insek-
ten flir eine unverwackelte Aufnahme zu gewinnen, wird
es nicht funktionieren. In der Ruhe liegt die Kraft. Das
befriedigende Gefiihl, mit einer gelungenen Aufnahme
nach Hause zu gehen, macht alle Sorgen vergessen.

Das Equipment spielt dabei keine grofe Rolle. Viele Han-
dys machen heutzutage gute Aufnahmen und auch kom-
pakte Digitalkameras bieten eine ausreichende Auflo-
sung. Ich bin mit einer Bridgekamera unterwegs, weil ich
beim Spaziergang keine schweren Wechselobjektive mit
mir herumtragen mochte und der Vogel nicht wartet, bis
ich das Teleobjektiv aufgesteckt habe. Sicherlich erreicht
man mit Spiegelreflexkameras hochwertige, brillante Auf-
nahmen, doch es ist flir jeden Geldbeutel das passende
Modell zu finden.

Am wichtigsten ist das Auge fiir das Motiv und etwas
Gespiir fiir den Moment. Als Extras sollte man sich Trage-
gurt, Tasche und ein stabiles Stativ zulegen und im Laufe
der Zeit kommen dann evtl. noch ein paar Spielereien
wie Nahlinsen, Fotoglaskugel, Farbfilter, Ringleuchte
oder Fernausloser dazu. Zum Optimieren der Fotos gibt
es zahlreiche Software, aberich persénlich mdchte nicht
zu viel Zeit am Schreibtisch verbringen und bin der Mei-
nung, dass ein gutes Bild beim Auslosen entstehen muss
und nicht im Nachhinein.

Fiir Kinder kann die Kamera eine Motivation sein, die Na-
tur neu zu entdecken. Fordern Sie doch mal Ihre Kinder
oder Enkel mit einer Challenge heraus: Wie viele ver-
schiedene Tierarten kannst du in einem Monat innerhalb
deines Wohnortes fotografieren und bestimmen?

Vogel des Jahres 2021: das Rotkehlchen



Die Baren
vom Grohberg

von Richard Fath & Jacqueline Kuhn

Kennen Sie den Braunen und Russischen Bdr? Nein,

wir meinen nicht die braun behaarten Beutegreifer der
sibirischen Taiga, die aufihren riesigen Pfoten durch die
Wilder streifen. Wir sprechen von ihren Namensvettern,
den sogenannten Bérenspinnern, eine Gruppe an Nacht-
faltern, die zum Beispiel iiber unseren Grohberg in der
Gemeinde Faulbach flattern.

Richard ,,Ritschi“ Fath aus
Faulbach/Breitenbrunn kennt
das Naturschutzgebiet Groh-
berg und seine tierischen
und pflanzlichen Bewohner
wie seine Westentasche.

Er unterstiitzt unser,,Natur-
talent gesucht“-Projekt auch
als ehrenamtlicher Schmet-
terlingsexperte und bietet fiir
den BN regelmdpig interes-

sante Exkursionen an.
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Schaut man sich die Raupen der Badrenfalter genauer an,
so merkt man schnell, woher der Name riihrt. Mit dich-
tem, flauschigem Pelz erinnern sie an das Fell von Béaren.
Manche Arten sollen sogar bei Stérung eine tapsige,
barendhnliche Fortbewegung, zeigen. Wenn auch kleiner
als die ,,echten Baren“ sind die beiden Nachtfalterarten
nicht weniger eindrucksvoll und schiitzenswert:

Der Braune Bér (Arctia caja) wurde zum Schmetterling
des Jahres 2021 gekiirt. Mit seiner wunderschonen Flii-
gelzeichnung ist er fiir viele Naturfotografen ein beliebtes
Fotomotiv.

Haufiger als den Falter, der nurin der Nacht und meis-
tens erst nach Mitternacht fliegt, kann man die Raupen
auf dem Grohberg finden. Diese fressen zum Beispiel an
Salweide, Himbeere, Brennnessel, Echtem MadesiB,
Brombeere, Wiesen-Sauerampfer, Stieleiche, Hartriegel
oder Roter Heckenkirsche.

Falter und Raupe des
Braunen Bdrs

Fotos: Richard Fath
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Gefdhrdet ist der Braune Bar zunehmend durch das
Fehlen geeigneter Futterpflanzen fiir die Raupen und
durch die steigende Lichtverschmutzung. Oft kreisen die
adulten Falter bis zur Erschopfung um Lichtquellen, wie
StrafRenlampen oder andere Lichter, die standig bren-
nen. Abhilfe kénnen hier zum Beispiel Kommunen schaf-
fen, indem sie die Straf’enbeleuchtung auf geeignete
LED-Technik umriisten — wie z.B. im Ortsteil Breitenbrunn
der Gemeinde Faulbach. Oder auch Privatpersonen, die
auf unnotige Lichtmittel auf dem Grundstiick verzichten.

Russischer Bdr auf
Echtem Dost

'I:'*\

[ g P -
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Sein Wissen iiber bdrenstarke Falter gab Richard Fath im August
bei einer Exkursion auf dem Grohberg im Rahmen des ,,Naturta-
lent gesucht“ Projekts an Naturinteressierte weiter.

Der Russische Bér (Euplagia quadripunctaria), auch
Spanische Flagge genannt, ist ein tagaktiver Nachtfalter
und gehort nach Fauna-Flora-Habitat-Richtlinie der EU,
Anhang Il, zu den streng geschiitzten Arten. Diesen wun-
derschonen Falter kann man in Faulbach (noch) haufig
an Wasserdost und Echtem Dost (Oregano) bei der Nah-
rungsaufnahme beobachten. Aber auch auf Rainfarn oder
der Kanadischen Goldrute.

Die Raupen des Russischen Bars fressen an Himbee-
re, Wiesensalbei, Brennnessel, Kleiner Wiesenknopf,
Natternkopf, Taubnessel, Hasel und Vergissmeinnicht.

Gefdhrdet sind die Falter unter anderem durch den zu-
nehmenden Verlust an Nahrungspflanzen wie z.B. den
Wasserdost, der oft an Waldwegen abgemaht wird. Auch
hier kann weniger oder spateres mahen im Herbst mehr
Artenschutz bedeuten.

Sowohl der Braune als auch der Russische Bar kommen
bei uns im Naturschutzgebiet Grohberg vor. Weitere Vor-
kommen befinden sich im Stidspessart beispielsweise an
den Maintalhdngen zwischen Biirgstadt und Wertheim,
die auch Natura-2000-Gebiete sind.
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Die Brennnessel

Wissenswertes iiber ein Wildkraut

von Matthias Staab

Die Brennnessel, nach der unser Heft benannt ist (nur
mit einem ,,n“weniger), ist eine unglaublich vielseitige
Pflanze. Matthias Staab gibt einen Einblick, was dieses
Kraut alles kann.

Matthias Staab ist seit vielen

Jahren Vorsitzender unserer
Ortsgruppe Kleinwallstadt
und leitet einen Betrieb fiir
Okologische Gartengestal-
tung. Seit vergangenem Jahr
ist er auperdem stellver-
tretender Vorsitzender der
Kreisgruppe.

Weltweit gibt es 30 - 70 Brennnessel-Arten, bei uns in
Deutschland sind es 4 Arten:

Urtica dioica — Grof3e Brennnessel (zweihdusig)
Urtica arens — Kleine Brennnessel (einh&dusig)
Relativ selten sind die R6hricht-Brennnessel und die
Pillen-Brennnessel.

Nicht verwandt sind die Taubnesseln (Lamium). lhr Blatt
sieht dhnlich aus, Taubnesseln brennen aber nicht, da
sie keine Brennhaare besitzen. Ihre Bliiten werden nicht
vom Wind (wie bei den Brennnesseln), sondern durch
Insekten bestaubt.

Die Brennnessel ist eine einjahrige oder ausdauernde
krautige Pflanze, die je nach Stickstoff-Versorgung 10-
300 cm hoch werden kann. Die Brennnessel ist nicht
besonders wahlerisch, was ihren Standort angeht. Am
liebsten wadchst sie im Halbschatten, mit feuchtem
Boden, es werden aber auch feuchte, sonnige Lagen -
z.B. an Wegrdndern — toleriert. Sie liebt stickstoffhaltige
Boden und zeigt diese durch ihr Dasein auch an. Als
Ruderalpflanze wachst sie gerne auf vorher bebauten
Bereichen.

Ihre Brennhaare dienen als Schutz gegen FraRfeinde. Die
Kopfchen brechen bei Beriihrung an einer Sollbruchstel-

le ab und hinterlassen eine scharfe Bruchstelle auf der
Haut. Dabei gelangen der Ameisensdure dhnliche Sub-
stanzen in die Haut, es entstehen schmerzhafte Quad-
deln. Die Brennhaare der kleinen Brennessel sind we-
sentlich schmerzhafter als die der groBen Brennnessel.

Kleiner Trick: Wenn man mit den Handen iiber die Blatter
der Brennnesseln von unten nach oben streicht, dann
brennen sie nicht, da die Brennhaare nach oben gerich-
tet sind. Ubrigens: Nesselsucht, also eine allergische Re-
aktion mit Hautjucken und Pusteln, heif3t auch Urticaria,
von Urtica, dem lateinischen Namen der Brennnessel.
Beim Mdhen brechen die meisten Brennhaare ab und
verlieren ihre Wirkung. Gleiches gilt beim Kochen, Wal-
zen und Trocknen der Blatter.

Lebensraum fiir Schmetterlinge

Fiir die Natur ist die Brennnessel wichtig, da sie als Fut-
terpflanze fiir ca. 50 verschiedene Schmetterlingsarten
unersetzlich ist. Einige so genannte Nesselfalter sind von
Brennnesseln stark abhadngig. Die bekanntesten sind der
Admiral, der kleine Fuchs, das Tagpfauenauge und das
Landkartchen. Unbekanntere Arten sind z.B. die Silber-
graue Nessel-Hockereule oder die Nessel-Ziinslereule.
Wobei jede Raupenart unterschiedliche Anspriiche stellt:

Die Raupen des Tagpfauen-
auges erndhren sich von den
Bldttern der GrofSen Brenn-

nessel.



Fotos: Richard Fath

Admiral: wenige kiimmerliche Pflanzen z.B. im Garten

Kleiner Fuchs: hoher Brennnessel-Bestand in sonniger,
trockener Lage

Tagpfauenauge: hoher Brennnessel-Bestand, mit hoher
Luftfeuchtigkeit, z.B. an Gewdssern

Landkdrtchen: hoher Brennnessel-Bestand, im schatti-
gen Bereichen z.B. an Fliissen oder Auen
Wertvolle Helferin im Garten

Brennnesseln dienen als Stickstoffdiinger. Zum Beispiel
Tomatenpflanzen gedeihen besonders gut, wenn in ihr

Auch das Landkdrtchen ist
auf die Brennnessel ange-
wiesen, um sich fortzupflan-
zen. Die Falter (links) bilden
zwei unterschiedlich ausse-
hende Generationen: Oben
die Friihlingsform, unten die

Sommerform.

Erdsubstrat Brennnesselbldtter (ohne Bliiten oder Sa-
men) beigemischt werden. Eine weitere Diingebeigabe
ist dann nicht mehr notig. Brennnessel-Auszug oder
-Jauche dient ebenfalls als Diingemittel, sie vitalisiert die
Pflanzen und wirkt auch gegen Schaddlinge.

Brennnesseln unter Bdumen, oder als Gehdlzsaum ge-
pflanzt, verhindern das Wachstum anderer Pflanzen. So
spart man sich Jaten, Harken oder Mulchen.

Frische Brennnessel-Blatter konnen als Spinat-Ersatz
verwendet werden. Sie schmecken intensiver und sehr
lecker. Die Samen schmecken nussig und dienen z.B.
frisch oder gerostet, als Salatbeigabe. Dariiber hinaus ist
es moglich aus den Samen Ol zu gewinnen. Die Fasern
der Brennnessel dienten in frilheren Zeiten als Baumwol-
lersatz, so wurden sie im Zweiten Weltkrieg als Leinen
der Armen bezeichnet (Nesselstoff). Mit der Pflanze ldsst
sich auch Wolle graugriin farben.

Wichtige Inhaltsstoffe

Inhaltsstoffe sind Magnesium, ein hoher Kaliumwert so-
wie hoher Eisenwert, hoher Vitamin-C- und Vitamin-A-Ge-
halt, Eiweif} und Silizium. Brennnessel-Tee entschlackt
und regt an. Die Flavonoide wirken schmerzlindernd und
entziindungshemmend. Brennnessel-Tee hilft gegen

Gesunder Genuss! Auch wir Menschen kénnen von der Brenn-

nessel profitieren, zum Beispiel in Form eines wohltuenden
Tees.

Blasenentziindung, gegen Haarausfall, er wirkt blutreini-
gend und kann bei Hautproblemen angewendet werden.

Grofle Bedeutung fiir Mensch und Natur

Die Brennnessel ist gleichermafien fiir Mensch und Natur
von grofler Bedeutung. Daher sollte in jedem naturnahen
Garten Platz fiir eine Brennnessel-Ecke sein. Oft genligt
schon ein kleines ungenutztes Areal, z.B.am Kompost.

In Verbindung mit Asten und Totholz stellt sich bald

eine interessante Tierwelt ein, von der jeder Schmetter-
lingsfreund schwdarmen wird. Brennnessel-Areale bitte
maoglichst zu einem spdten Zeitpunkt, besser gar nicht
mahen, weil sonst die Raupen oder Puppen abgetotet
werden,

Bankette an Wald- und Wiesenwegen sollten, (so wie in
z.B. Kleinwallstadt) vom Forst und Bauhof jahrlich wech-
selseitig gemulcht werden. So werden die Pflanzen nur
alle zwei Jahre geméaht und die Insektenwelt kann sich
erhalten. Nutzen wir die Brennnesseln als Diinger im
Garten, als Gemiise und Heilpflanze fiir uns Menschen!
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Und wer rettet jetzt
die Bienen?

Die Umsetzung des Volksbegehrens im
Landkreis Miltenberg

von Steffen Scharrer

Es war ein Meilenstein fiir den Naturschutz in Bayern: Das
Volksbegehren ,,Rettet die Bienen“ war das erfolgreichste
der bayerischen Geschichte. Es ist jetzt mehr als zweiein-
halb Jahre her, dass sich im Landkreis Miltenberg fast 20
Prozent der Wahlberechtigten in den Rathédusern fiir mehr
Artenschutz eingetragen haben. Was hat sich seitdem
getan? Ist jetzt alles gut? Oder anders gefragt: Wer rettet
denn jetzt die Bienen?

Dr. Steffen Scharrer ist unser
Kreisvorsitzender und seit
diesem Jahr Beisitzer im
Landesvorstand des BUND
Naturschutz.
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Es gibt noch viel zu tun, um die Artenvielfalt im Landkreis

Miltenberg besser zu schiitzen.

Kurz nach dem Volksbegehren hatte Ministerprasident
Soder zu einem Runden Tisch eingeladen. Dabei einigten
sich alle betroffenen Gruppen auf ein Gesetzespaket.

Im Juni 2019 nahm der Landtag den Gesetzestext samt
Begleitgesetz und umfassendem MaBnahmenpaket an.
Seither hat Bayern ohne Frage ein deutlich besseres
Naturschutzgesetz. Nicht ganz so positiv sieht es bei der
Umsetzung aus.

Wir brauchen mehr Biotopverbund

Schon bis 2023 soll ein Biotopverbund auf mindestens
zehn Prozent der Offenlandflache geschaffen sein. In
einem ersten Statusbericht kommt das Umweltministeri-
um schon mit dem Bestand von 2019 auf neun Prozent,
indem es alle Flachen mit irgendeinem Schutzstatus
aufsummiert und als ,,Biotopverbund® kennzeichnet.

Das geht vollig am Ziel vorbei! Wir brauchen ein Netz von

Biotopen fiir alle relevanten Biotoptypen: fiir FlieBgewds-

ser und ihre Auen, fiir artenreiche Magerrasen, fir na-
turnahe Walder und fiir Feuchtgebiete. Das ganze muss
nach fachlichen Kriterien sinnvoll geplant sein. Und wo
ist dieser Biotopverbund im Landkreis Miltenberg?

Konkrete Vorschldge dazu gibt es eigentlich schon - so-
garvon amtlicher Seite. 2002 wurde das Arten- und Bio-
topschutzprogramm fiir den Landkreis Miltenberg zum
letzten Mal aktualisiert. Kaum jemand kennt es. Aber das
muss jetzt endlich umgesetzt werden.

Gewasserrandstreifen und Streuobstwiesen

Ahnlich schleppend geht es bei der Verwirklichung der
Gewdsserrandstreifen voran. Auf unser Betreiben hin hat
sich der Naturschutzbeirat des Landrats mit dem Thema
befasst. Alle warten hier auf die Kartierung der dafiir vor-
gesehenen Gewdsser durch das Wasserwirtschaftsamt.
Auskunft des Wasserwirtschaftsamtes dabei war, dass
der Landkreis in etwa vier Jahren bearbeitet wird.

Ein ganz wichtiger Biotoptyp in unserem Landkreis, die
Streuobstwiesen, gehort nun zu den gesetzlich geschiitz-
ten Biotopen nach Art. 23 BayNatSchG. Allerdings wur-
den in der Verordnung derart enge Kriterien festgelegt,
dass nur ein Bruchteil der wertvollen Streuobstbestdande
den gesetzlichen Schutz erhalt. Um als ,,hochstammig“
zu gelten soll z.B. der Kronenansatz in mindestens 1,80
m Hohe bei mindestens 75 Prozent des Bestandes liegen.
Diese Mindesthohe weicht sowohl von dem in der Bio-

Alte Streuobstbestdnde sind nun besser geschiitzt. Allerdings

wurden die Kriterien viel zu streng gefasst.



topkartierung verwendeten Wert von 1,60 m als auch von
den Kriterien der landwirtschaftlichen Férderprogramme
ab. Hier zeichnet sich aber eine Verstandigung mit den
Naturschutzverbdnden ab.

Erfolge beim Naturwald

Immerhin beim Waldnaturschutz gibt es einige positive
Entwicklungen. Im Staatswald gilt nun, dass mindestens
10 Prozent der Flache als Naturwald ausgewiesen werden
sollen. Und auch im Landkreis Miltenberg haben einige
Kommunen in ihrem Wald Flachen festgelegt, die nicht
mehr forstwirtschaftlich genutzt werden. Das ist immer-
hin ein Anfang! Vor allem unser Vorstandsmitglied Bernd
Kempf, der auch Vorsitzender der ,Freunde des Spes-
sarts“ ist, setzt sich unermiidlich dafiir ein, dass sich
mehr Gemeinden diesen Beispielen anschliefRen.

»Runder Tisch“ im Landkreis Miltenberg

Die Landwirtschaft steht im Mittelpunkt eines Runden
Tisches, zu dem Landrat Jens Marco Scherf kurz nach
dem Volksbegehren eingeladen hat. Hier treffen sich bis
heute regelmafig Vertreterinnen von Landwirtschaft,
Naturschutz und Politik, um {iber gemeinsame Initiativen
zu besprechen. Erstes konkretes Ergebnis ist das Main-
LandBrot, das seit Anfang Oktober im Handel ist.

Ein Brot fiir den Artenschutz

Was ist an diesem Brot besonders? Es ist eine Koopera-
tion von Landwirtschaft, Handwerk und Naturschutz im
Landkreis Miltenberg, die in Folge des Volksbegehrens
entstanden ist. Es trdgt dazu bei, verhdrtete Fronten
aufzuweichen und Probleme im Dialog zu l6sen. Das Ge-
treide dafir liefern regionale Landwirte, die ihre Verant-
wortung fiir Naturschutz und Artenvielfalt wahrnehmen.
Gemeinsam haben wir dafiir Kriterien aufgestellt:

So darf das MainLandBrot nur regionale Zutaten ent-
halten, die nicht oder méglichst wenig mit Pflanzen-

schutzmitteln in Kontakt gekommen sind. Es werden
spezielle Dinkel- und Roggensorten verwendet, die nicht
so ertragsstark sind, aber weitestgehend aufgrund natiir-
licher Resistenz ohne Pflanzenschutz auskommen. Die
Landwirte miissen Bemiihungen um Biodiversitdt und
Artenschutz nachweisen. So bieten die Felder, von denen

die Zutaten fiir das MainLandBrot kommen, mit Bliihstrei-

fen, Ackerrandstreifen oder 6kologischen Vorrangflachen
Lebensraum und Bliitenreichtum fiir Schmetterlinge,
Wildbienen und andere Insekten.

Der Bund Naturschutz wird dies im Rahmen seiner M6g-
lichkeiten auch tiberpriifen. Wichtig war uns aber auch,
einen regelmafiigen Austausch zwischen Landwirten und
Naturschiitzern zu organisieren und gemeinsam zu {iber-
legen, was man unter Beriicksichtigung der betrieblichen
Abldufe fiir mehr Artenvielfalt in der Landschaft tun kann.

Auch konventionell arbeitende Landwirte
ins Boot nehmen

Auch wenn fiir uns der Okolandbau das Ziel ist, arbeiten
wir bewusst dabei auch mit konventionellen Landwirten
zusammen. Denn selbst wenn das hoch gesteckte Ziel
des Volksbegehrens — Okolandbau auf 30% der Fliche
— erreicht werden sollte, werden dann immer noch mehr
als zwei Drittel der Flache konventionell bewirtschaftet.
Wir kénnen auf dieser Flache aber unmoglich auf mehr
Artenschutz verzichten!

Wer mehr iiber das MainLandBrot wissen will, kann dies
auf der Homepage www.mainlandbrot.de tun. Hier gibt es
alle Informationen rund um das Brot und alle beteiligten
Akteure.

Beim MainLandBrot ziehen Landwirte, Handwerk und Naturschiitzer an einem Strang. Das Brot soll nicht nur ausschlieflich aus

regional angebauten Zutaten bestehen, beim Anbau werden auch die Aspekte des Naturschutzes besonders beachtet.
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So konnen Sie unsere Arbeit unterstiitzen:

BN-Mitglied werden:

Bei Familienmitgliedschaftbitte ausfiillen:

Name Vorname (mit Jugendlichen bis einschl. 21 Jahren)
StraBe Haus-Nr. Name des Ehepartners Geburtsdatum
PLZ Wohnort Name des 1. Kindes Geburtsdatum
Telefon E-Mail Name des 2. Kindes Geburtsdatum
Beruf oder Schule, Verein, Firma Geburtsdatum Name des 3. Kindes Geburtsdatum
Hiermit ermdchtige ich Sie widerruflich Zahlungen von meinem Konto
Datum Unterschrift mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut
(bei Minderjéhrigen die Erziehungsberechtigten) an, die vom BUND Naturschutz in Bayern e.V. auf mein Konto gezogenen
]ahresbeitrag Lastschriften einzuldsen.
. . n . Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem
L] Einzelmitgliedschaft ab € 60,00 [ JUgen,dIIChe’,StUdemen’ Schiiler, . Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.
[]Familie/Ehepaar ab € 72,00 L?hfl'ngef Teilnehmer am_Bundesfrel- Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.
. . L ! willigendienst und Vergleichbare
(mit Jugendlichen bis einschl. 21 Jahren) =
I« ) (ermaBigt) ab € 24,00
[JPerson/(Ehe-)Paar -
ermaRigt ab € 24,00 [[] Schule, Verein, Firma ab € 70,00

(Selbsteinschatzung, auf Antrag)

Bitte in Blockschrift ausfiillen!Die Mitgliedschaft kénnen Sie jederzeit kiindigen.

IBAN

Name des Kontoinhabers (falls abweichend vom Mitgliedsnamen)

lhre persdnlichen Daten werden ausschlieBlich fiir Vereinszwecke elektronisch erfasst und —

gegebenenfalls durch Beauftragte des Bundes Naturschutz e.V. — auch zu vereinsbezogenen Infor- /
mations- und Werbezwecken verarbeitet und genutzt. Eine Weitergabe an Dritte findet nicht statt. ~ Datum

Unterschrift
Glaubiger-1d.-Nr.: DE52 0010 0000 2840 19

Monatlich fiir Naturschutz und Umweltbildung
im Landkreis Miltenberg spenden:

Name

Zahlungsempfédnger:

Bund Naturschutz in Bayern e.V.

Kreisgruppe Miltenberg
Romerstr. 41
63785 Obernburg

Vorname
StraBe Haus-Nr.
PLZ Wohnort
Telefon E-Mail

Monatlicher Spendenbetrag:

Euro

IBAN

Name des Kontoinhabers (falls abweichend vom Mitgliedsnamen)

Datum v Unterschrift

Gldubiger-1d.-Nr.: DE52 Mlo 00000284019

Hiermit ermdchtige ich Sie widerruflich Zahlungen von meinem Konto
mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut
an, die vom BUND Naturschutz in Bayern e.V. auf mein Konto gezogenen
Lastschriften einzulosen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.
Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Unser Projekt ,,NaturTalent gesucht“ wird gefordert von:

Europdischer Landwirtschaftsfonds fiir die Entwicklung des
landlichen Raums: Hier investiert Europa in die landlichen
Gebiete mitfinanziert durch den Freistaat Bayern im Rah-
men des Entwicklungsprogrammes fiir den landlichen Raum
in Bayern 2014-2020



